
自立のための分かち合い：アジアの子供たちと私たち（林かぐみ）

―　　―73

外国語学部アジア学科主催，アジア・太平洋研究センター
共催講演会

日　時：2008 年 7 月 11 日（金）
場　所：名古屋キャンパス　G 棟 1 階　G21 教室
報告者：林かぐみ（アジア保健研修所 AHI 事務局長）
テーマ：自立のための分かち合い：アジアの子供たちと私たち 

愛知県日進市にあるアジア保健研修所（Asian Health Institute, AHI）は，健康・
医療問題を通してアジアの人々との交流を促進する老舗のＮＧＯです。事務局長の林
かぐみさんは南山大学の卒業生で，ご自分の体験を中心にアジアとの関わり方を話さ
れました。

林さんは，大学を卒業したあと企業に勤めましたが，国際協力への関心を持ち続け
ていたところ，川原哲美医師が立ち上げた AHI と出会いました。その活動に共鳴し，
AHI の職員となりました。

AHI の主たる活動は地域の生活改善をはかって保健衛生を向上させるために，地
域の事情に通じた保健ワーカーを育成することです。国際研修では各国からの参加者
が体験を共有し，共通の課題を議論したり，安価で実用的な技術としての鍼（皮内
針）技術を習得します。また，国内に向けてはアジア訪問ツアーや「もっと知りたい
AHI 講座」を実施してアジアの健康問題への関心を喚起し，「オープンハウス」で交
流の場を提供しています。市民「参加型」の活動を続けています。

 （文責：小林寧子）




